






«Всё видимое -

только сон,

творенье 

разума 

скупого,

и озаряет 

небосклон,

душой 

рождаемое 

слово»
Т.В. Полякова



8 марта 2021 года не стало российской 

писательницы, сценаристки, автора 

произведений в жанре «авантюрный 

детектив» - Татьяны Поляковой.

Городская библиотека «Отчий край» в память 

о писательнице подготовила виртуальную 

выставку о её  жизни и творчестве.

Книги Поляковой очень популярны среди 

российских читателей. Манера изложения 

захватывает любителей детективного жанра 

уже с первой страницы. Список книг мастера 

детектива достаточно разнообразен и 

интересен.



Путь в литературу

Полякова Татьяна Викторовна родилась 

во Владимире 14 сентября 1959 года. 

Татьяна признавалась, что мечтала стать 

писательницей с самого детства. Родители 

много работали, а её оставляли дома одну. 

Досуг скрашивала чтением. Детское 

увлечение приключенческой литературой 

и пробы пера в стиле романов Стивенсона 

заложили фундамент для потрясающей 

писательской карьеры. Так и появилось 

преставление о работе мечты, на которую 

к тому же никуда не нужно идти.



Писать Полякова начала рано - ещё 

в школе, в газету, потом работала 

редактором, образование пошла получать 

на филологический факультет, чтобы 

стать учительницей русского языка, затем 

работа воспитателем в обычном  детском 

саду. Но стала всё же писательницей, как 

и мечтала. Причём, по её же собственным 

словам, первый свой детектив написала 

едва ли не вынужденно –

авторами этого жанра 

в подавляющем большинстве были 

мужчины, но их тексты будущей 

писательнице не нравились.



Так читатели познакомились с романом 

«Ставка на слабость», где две подруги 

оказываются свидетельницами 

автокатастрофы и получают чемодан 

денег. Многие книги Татьяны Поляковой 

стали одними из лучших в детективном 

жанре, например, «Сестрички не 

промах» - о сёстрах, которые искали 

клад, «Всё в шоколаде» - о следователе, 

которая среди улик нашла визитку 

начальника отдела полиции.



«Ждать, когда придёт вдохновение, 

можно очень долго 

и не факт, что успешно.

Работа писателя требует глубокой 

внутренней дисциплины -

работать нужно постоянно, 

даже если потом придётся что-то 

переделать заново, 

тогда проблема «чистого листа» 

отпадёт сама собой».

Цитаты автора



Придуманные истории любила записывать ручкой 

в тетради в клеточку. Но ручка обязательно гелевая, 

а тетрадь на 96 листов.

За 20 лет работы она создала более 90 романов 

в жанре авантюрного детектива. По уровням 

продаж обходила Булгакова и Достоевского, 

немногим уступая коллеге Дарье Донцовой. 

А вдохновение находила в простых мелочах жизни. 

Сами произведения, как рассказывала Полякова, 

рождались у неё далеко не за письменным столом. 

Она обдумывала романы, сцены, сюжеты и 

персонажей во время самых обычных занятий -

прогулок, прослушивания музыки, даже чтения. 

Работа со словом, переложение идеи на бумагу 

оставались напоследок.

Татьяна Полякова

в творческом процессе



Юмор, ирония, широкая 

гамма эмоций - обязательные 

атрибуты её произведений. 

А шутить по поводу 

произошедшего 

в действительности убийства 

Полякова считала 

неприемлемым.



Главная героиня романов Поляковой -

женщина современная, умная, 

разноплановая. Но главное её 

достоинство - это наличие духа 

авантюризма и неискоренимого 

оптимизма. Читатели отмечали талант 

автора увлечь, заинтриговать с первых 

страниц и до самого конца держать 

в напряжении.



Татьяна Полякова о книгах : 

«Для меня, как человека читающего, 

книги - это огромное счастье 

в жизни. 

Я знаю, что 

в тяжёлых ситуациях  они 

действительно спасают. 

Это подтверждают и письма от моих 

читателей, для которых книги - это 

возможность уйти 

в параллельный мир. Для меня, 

безусловно, тоже. Человеку трудно 

существовать только 

в одном измерении».



. 
По произведениям 

Татьяны Поляковой было снято 

несколько популярных фильмов :

криминальная комедия 

«Тонкая штучка» (1999), 

сериал «Алмазы на десерт» (2006), 

детективная мелодрама 

«Тень стрекозы» (2015), 

детективный сериал 

«Барышня и хулиган» (2016), 

детективный сериал 

«Сжигая за собой мосты» (2020). 

Кадр из сериала «Алмазы на десерт» (2006)



В конце 2000-х 

Татьяна Полякова получила 

престижную польскую 

литературную премию, 

а в России ежегодно входила 

в Топ самых издаваемых 

авторов.
Ряд книг Поляковой переведены 

на иностранные языки : польский, 

болгарский, латышский. Она 

является лауреатом нескольких 

литературных премий.



Татьяна Полякова

и её муж Александр

Татьяна Полякова была замужем. 

С супругом Александром прожили более 

40 лет вместе. 

Муж - первый и самый большой 

поклонник Татьяны Владимировны. 

Поначалу жили на три города : 

Владимир, Москва, Санкт-Петербург. 

В 2012-м приобрели дом в лесном 

массиве под Владимиром, подальше 

от центра. Единственный сын Поляковой 

- Родион, живёт с семьёй в Санкт-

Петербурге.

Личная жизнь



Формула счастья 

Татьяны Поляковой

«Она довольно простая - жить в полной 

гармонии с самим собой, чтобы 

не мучила совесть и не болела душа. 

Не пакостить, не говорить о людях плохо, 

не делать то, за что потом будет стыдно. 

Общаться с теми, кто нравится, с кем 

интересно. Не выстраивать отношения 

ради выгоды. Дружба должна быть 

простой и искренней. Мои друзья могут 

прийти ко мне и запросто попросить 

поесть, и я делаю точно так же. Жизнь 

не так сложна, как мы о ней думаем».



Пара много путешествовала. По мнению Татьяны 

Викторовны, путешествия жизненно необходимы, это 

действенный способ переключиться и наполниться 

снова. Писательница увлекалась 

коллекционированием пасхальных яиц и фигурок 

кошек, собирала чайные чашки и небольшие 

статуэтки из фарфора. Любила морепродукты и 

шоколад, из напитков - чай. Не изменяла себе и в 

кинопристрастиях, любимые фильмы - «Крёстный 

отец» и «Рокко и его братья». Очень любила 

классическую музыку, оперу и балет. Часто бывала на 

концертах органа и симфонических оркестров, где 

черпала вдохновение для своих произведений. 

Татьяна Полякова дружила с коллегами по перу -

писательницами Дарьей Донцовой и Татьяной 

Устиновой.



Татьяна Владимировна публиковала 

в среднем четыре произведения в год. 

Работала с издательством «ЭКСМО». 

Часть детективных авантюр собрана 

в отдельные серии: «Таинственная 

четвёрка», «Анфиса и Женька -

сыщицы поневоле», «Ольга Рязанцева -

дама для особых поручений». Лучшими 

сериальными романами считаются 

входящие в группу под названием 

«Фенька - Femme Fatale».

Татьяна Полякова раздаёт автографы



В 2020 году Полякова заняла пятое место 

в списке самых издаваемых в России 

авторов (476 тыс. экземпляров книг). 

Во главе списка были Стивен Кинг, 

Дарья Донцова, Александра Маринина 

и Рэй Брэдбери.



Татьяна Владимировна несколько лет 

боролась с онкологической болезнью, 

которая и стала причиной 

её смерти. 

Неунывающая, несравненная 

Татьяна Викторовна ушла на 62-ом году  

жизни 

в ночь на 8 марта 2021 года.

Прощание с писательницей прошло 

во Владимирском 

Свято-Успенском Княгинином монастыре 

10 марта 2021 года, похоронена 

во Владимире.



Жизнерадостная, весёлая, 

до бесконечности обаятельная, 

удивительная, благородная и 

необыкновенно талантливая… 

Именно такой Татьяна Полякова 

запомнилась всем поклонникам своего 

творчества, родственникам, друзьям и 

коллегам.

В душе читателей писательница оставила 

неизгладимый след. Её слова, мысли, 

отношение к жизни увековечены 

в книгах, которые она написала и которые 

будут перечитывать вновь и вновь.



Романом «Две половинки Тайны» Татьяна Полякова 

открывает новый книжный цикл «По имени Тайна», 

рассказывающий о загадочной девушке с необычными 

способностями.

Таню с самого детства готовили к жизни суперагента. 

Отец учил её шпионским премудростям - как 

избавиться от слежки, как уложить неприятеля, как 

с помощью заколки вскрыть любой замок и сейф. Да и 

звал он Таню не иначе как Тайна. Вся её жизнь была 

связана с таинственной деятельностью отца. Когда же 

тот неожиданно исчез, а девочка попала в детдом, 

загадок стало ещё больше. Её новые друзья тоже были 

необычайно странными, и все они обладали 

уникальными неоднозначными талантами… 

После выпуска из детдома жизнь Тани вроде бы 

наладилась : она устроилась на работу в полицию и 

встретила фотографа Егора, они решили пожениться. 

Но незадолго до свадьбы он уезжает  в другой город и 

погибает. Очень кстати шеф отправил Таню 

в командировку в тот самый город...

Полякова Т.В. Две половинки Тайны :

[роман] / Татьяна Полякова. - Москва : 

Издательство Эксмо, 2020. - 320 с. -

(Авантюрный детектив. Романы 

Т. Поляковой). - ISBN 978-5-04-115374-8.



Красавица Анастасия не может поверить 

в то, что её муж - убийца. Сердце любящей 

женщины подсказывает ей, что кто-то 

другой совершил жестокое преступление. 

На свой страх и риск Анастасия пытается  

восстановить события  той роковой ночи. 

К её ужасу, все, с кем она встречается, 

трагически погибают при весьма 

странных обстоятельствах. Но ничто не 

в силах заставить её прекратить поиски 

правды. Она даже не подозревает, сколь 

жестокой и мучительной окажется 

истина…

Полякова Т.В. Жестокий мир мужчин : 

[роман] / Татьяна Полякова. - Москва : 

Эксмо, 2022. - 320 с. - ISBN 978-5-04-

164947-0.



Полякова Т.В. Ключ к нашей тайне : 

[роман] / Татьяна и Анна Поляковы. -

Москва : Эксмо, 2024. - 320 с. - ISBN 

978-5-04-204131-0.

Маленькую Татьяну отец воспитывал 

так, будто готовил  в суперагенты, но 

однажды родитель исчез, и девочка 

оказалась в детдоме. Повзрослев, Таня 

идёт служить в полицию. Она инструктор 

по физподготовке, но всегда готова помочь 

коллегам вести расследование, даже если 

речь идёт просто о пропаже ноутбука 

студентки. Правда, со временем Татьяна 

начинает подозревать, что именно 

исчезновение ноутбука запустило череду 

убийств, которые одно за одним 

происходят вокруг студентки.  Нужно 

срочно его отыскать, чтобы остановить 

преступления.



Роман «Когда я вернусь» является продолжением серии 

«Я и Владан Марич». Главная героиня цикла -

рассказчица по имени Полина, влюблённая в своего 

начальника, сыщика Владана Марича. 

В новом романе Полине предстоит самостоятельно 

расследовать новое дело, ведь Владан Марич

таинственным образом исчез. Полина берётся 

выяснить, куда из сейфа пропали важные документы её 

бывшего мужа Валерия Забелина. Дело осложняется 

тем, что Полина вынуждена ухаживать за своим 

бывшим мужем и жить в его доме. Он поступил 

героически - заслонил девушку от пуль ненавистников, 

которые хотели убить Полину и Владана. В результате 

Забелин оказался в инвалидном кресле : ранение в 

позвоночник лишило его возможности ходить. Во имя 

расследования Полине нужно было забыть  о личных 

пристрастиях и начать вести себя как 

профессиональная сыщица.   

Полякова Т.В. Когда я вернусь : 

[роман] / Татьяна и Анна 

Поляковы. - Москва : Эксмо, 2022. 

- 320 с. - ISBN 978-5-04-162593-1.  



Полякова Т.В. Невинные дамские 

шалости : [роман] / Татьяна Полякова. -

Москва : Эксмо, 2022. - 320 с. - ISBN 978-

5-04-157138-2.

Разве это не злая насмешка судьбы -

встретить мужчину своей мечты, а через 

пару часов стать свидетелем его 

страшной смерти? Неведомые убийцы 

в масках расстреливают красавца 

блондина прямо на глазах у Татьяны. 

Она чудом спасается от их 

преследования, но её жизнь с этого 

момента превращается в ад. Покушения 

следуют одно за другим, таинственным 

образом исчезает любимая подруга… 

Но всё же есть один шанс остаться 

в живых, и Татьяна не намерена его 

упускать…



Полякова Т.В. Свет мой тишина : 

[роман] / Татьяна и Анна Поляковы. -

Москва : Эксмо, 2024. - 352 с. - ISBN 

978-5-04-190994-9.

Анна Полякова блестяще продолжает 

дело Татьяны Поляковой. Перед вами 

новая книга из серии «Я и Владан

Марич».

На этот раз команде предстоит 

разобраться, чей труп обнаружен 

в пруду около дома состоятельной 

семьи и кому было выгодно утопить 

женщину. 

Однако в ходе этой истории легко 

приобрести только ночные кошмары…



«Знак предсказателя»

Сплочённая команда - Джокер, Воин и Поэт -

занимаются расследованием преступлений. 

Новый клиент - богатый бизнесмен Павел 

Ключников. 

В посёлке Черкасово творятся зловещие дела…

«В самое сердце»

Таинственная четвёрка (Джокер, Поэт, Воин и 

Девушка) продолжает выполнять свою главную 

миссию : найти и уничтожить воплощение 

абсолютного зла - Чёрного Колдуна. 

А одновременно расследуют цепочку загадочных 

исчезновений людей, случившихся 

в посёлке Мальцево… 

«Четыре всадника раздора»

Новое детективное расследование… 

Пропала Нелли, жена преуспевающего 

бизнесмена Зорина. Оказывается, более десяти 

лет назад он потерял и первую супругу -

Аделаиду…

Таинственная четвёрка : романы

/ Татьяна Полякова. - Москва : 

Эксмо, 2022. - 640 с. - ISBN 978-5-04-

164636-3.



Полякова Т.В. Тайна всегда со 

мной : [роман] / Татьяна и Анна 

Поляковы. - Москва : Эксмо, 2023. 

- 320 с. - ISBN 978-5-04-181406-9.

Татьяну с детства называли Тайной, 

сначала отец, затем друзья. Вот и 

окружают её всю жизнь одни загадки да 

тайны. Не успела она отойти от 

предыдущего задания, как в полиции ей 

поручили новое. 

Из городского морга бесследно пропали 

два женских трупа. Оба они прибыли 

ночью и исчезли ещё до вскрытия. Кому и 

зачем понадобились тела мёртвых 

молодых женщин? Татьяна изучает 

истории пропавших, и ниточки снова 

приводят в соседний город, где живёт её 

знакомый, чья личность тоже связана 

с тайной…



Полякова Т.В. Тень у порога : [роман]

/ Татьяна и Анна Поляковы. - Москва : 

Эксмо, 2024. - 320 с. - ISBN 978-5-04-

198453-3.

Таинственная четвёрка снова берётся 

за дело с чертовщиной! Молодые 

супруги Ольховы находят на своём 

пороге послания с угрозами. Чтобы 

вычислить их отправителя, пара 

прибегает к помощи детективного 

агентства. 

Девушка, Джокер, Поэт и Климент, 

обладающие особыми талантами,  

решают помочь супругам обрести 

спокойную жизнь в их новом доме -

старинном особняке, который, кажется, 

хранит немало тайн?



В областном городе погибает 

московский «авторитет». Брат бандита 

приезжает мстить и сразу же выходит 

на молодую учительницу Юлию - она 

последней видела погибшего.  В городе 

зазвучали выстрелы - идут бандитские 

разборки. Но на подозрении у бандитов 

учительница - она прекрасно водит 

машину, без промаха стреляет, 

разбирается в психологии… Кто же она 

на самом деле?

Полякова Т.В. Тонкая штучка : 

[роман] / Татьяна Полякова. -

Москва : Эксмо, 2022. - 256 с. - ISBN 

978-5-04-122783-8.



Полякова Т.В. Чего хочет женщина : 

[роман] / Татьяна Полякова. -

Москва : Эксмо, 2022. - 320 с. - ISBN 

978-5-04-165489-4.

Красавица Лада поистине роковая 

женщина. Нет мужчины, 

способного устоять перед её 

очарованием. А тут ещё рядом 

подружка с грандиозными 

планами создать пусть и 

небольшую, но зато собственную 

криминальную империю. А почему 

бы и нет? И две красавицы 

начинают действовать…
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