
 
Толерантные люди уважают  

и готовы усваивать опыт других, 
ценить не только похожесть,  

но и различия, отказываются от 
несправедливых стереотипов, ищут 

общие точки соприкосновения 
 и создают новые связи.  

Терпимость во многих отношениях 
противоположна предрассудкам. 

Толерантность — это компромисс. 
 
 
 

Люди на свет 
Рождаются разными: 

Непохожими, 
своеобразными. 
Чтобы других 

Ты смог понимать, 
Нужно терпенье 

В себе воспитать. 
Нужно с добром 

К людям в дом приходить, 
Дружбу, любовь 

В своем сердце хранить! 
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Что такое толерантность? 
 
Толерантность (от лат. tolerantia — 
терпение, терпеливость, принятие) 
— обозначающий терпимость к 
иному мировоззрению, образу жизни, 
поведению и обычаям.  
 
Толерантность означает уважение, 
принятие и правильное понимание 
других культур, способов 
самовыражения и проявления 
человеческой индивидуальности.  
 
Проявление толерантности также не 
означает терпимости к социальной 
несправедливости, отказа от своих 
убеждений или уступки чужим 
убеждениям, а также навязывания 
своих убеждений другим людям. 
 

Толерантность –  
путь к МИРУ! 

Правила толерантного 
поведения: 

 Любите окружающих вас людей: родных, 
близких, друзей. 

 Умейте видеть достоинства людей, ценить 
их. 

 Научитесь прощать людям их слабости; 
умейте повиниться и прощать обиды. 

 Учитесь ставить себя на место 
оказавшихся в трудной ситуации. 

 Не стесняйтесь проявить своё сочувствие, 
сопереживание окружающим. 

 Старайтесь прийти на помощь в нужный 
момент. 

 Не пытайтесь осчастливить всех, начните 
со своих близких. 

 Относись к окружающим с уважением. 
 Никогда не думай, что твоё мнение важнее 
мнения другого человека. 

 Не суди о ценностях других. 
 Не навязывай своё мнение другим. 
 Никогда не думай, что твоя религия в чём-
то превосходит другую. 

 Помни, что каждый волен выбирать свой 
имидж и стиль, свои привычки и 
пристрастия. 

 Умей видеть ценность и самобытность 
культуры каждой нации. 

 
 

Помни, что мнение 
одного человека не может 

быть единственно 
верным! 

 
 

Как воспитать 
толерантного ребенка. 

 Будьте открыты и честны, с уважением 
относитесь к другим, выказывайте 
сочувствие и сострадание. Демонстрируйте 
это действиями. Никогда не 
комментируйте негативно даже себя, не 
говоря уже о других.  

 Поощряйте в ребенке уверенность в себе. 
Ребенок с развитым чувством 
собственного достоинства, с высокой 
самооценкой не нуждается в 
самоутверждении за счет других. 

 Рассказывайте своему ребенку о традициях 
других народов, праздниках, характерных 
для других стран, и важных 
международных датах. Чтите традиции 
своего народа, но не упускайте 
возможности познакомить ребенка и с 
другими обычаями. 

 Обеспечьте вашему ребенку опыт общения 
с разными группами людей.  

 Путешествуйте с детьми и помогайте им 
открывать для себя наш многогранный 
мир.  

 Говорите о различиях между людьми с 
уважением. Отметьте позитивные моменты 
того, что все люди разные.  

 Всегда давайте ответы на вопросы детей, 
даже если это будет не самый «хороший» 
ответ. Разговоры на неудобные темы 
важны для воспитания ребенка. Ответы 
вроде «ты еще маленький» совершенно не 
уместны – задача родителей дать ответ в 
форме, доступной возрасту ребенка. Если 
вы не готовы ответить прямо сейчас – 
попросите время на раздумья и вернитесь к 
разговору как можно быстрее. 


